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GruBwort des Oberbiirgermeisters der Stadt Oldenburg

Wenn begeisterte Zuschauer die ,Markiplatz-
kehre* sdumen und L&uferinnen und L&u-
fer aller Altersgruppen zu tausenden durchs
Eversten Holz strébmen, dann wissen wir: Es ist
wieder Brunnenlauf. In die 21. Runde geht die
beliebte Laufveranstaltung in diesem Jahr und
sie hat nichts von ihrer Zugkraft eingebuBt.

Nach wie vor fiebern Schilerinnen und Schdler
ihrem Einsatz entgegen, bereiten sich erfahre-
ne Lauferinnen neben Anfangern und Wieder-
einsteigern auf ihren Lauf vor, melden Firmen
ihre Teams fiir den Start. Gibt es eine bessere
Gelegenheit, den Teamgeist zu férdern, SpaB
an der Bewegung zu wecken und Freundschaf-
ten zu starken? All das ist hier méglich — auf
diesem Fest, das in seinem verbindenden Cha-
rakter weit Uber das reine Sporterlebnis hinaus-
geht.

Was sich dabei nur wenige bewusst machen,
ist der immense Aufwand, der dahintersteht.
Fir den Auf- und Abbau und die Betreuung
der Strecken sind zahlreiche Helferinnen und
Helfer erforderlich, ebenso wie fiir das Angebot
von Kaffee und Kuchen in der Turnhalle an der
FeststraBe. Es sind diese Menschen, denen
wir dieses Erlebnis zu verdanken haben und
die ihm zusammen mit den Organisatoren und
Sponsoren, den Geschéftsleuten und Ladenin-
habern seinen besonderen Geist verleihen, der
ansteckend ist und Uberall spurbar. Wir kénnen
uns gliicklich schétzen, dass es sie gibt.

Ich méchte mich im Namen aller Lauferinnen
und L&ufer, im Namen der Everstener und im
Namen der ganzen Stadt bedanken — auch fir
die Einnahmen des Laufes, die in die Pflege
der Finnenlaufbahn flieBen und dem Ausbau
des Lauftreffs im TuS Eversten zu Gute kom-
men werden.

Maogen sich auch in Zukunft Menschen finden,
die bereit sind, fir den Brunnenlauf Verantwor-
tung zu Ubernehmen und die Freude daran ha-
ben, unserer Stadt dieses einzigartige Sporter-
eignis zu schenken.

Jiirgen Krogmann
Oberblrgermeister



Wie langsam du auch laufst,
du schldgst alle, die zu Hause bleiben!

www.hankens-apotheken.de

\
HAN(LENS

Apotheken

AM JULIUS-MOSEN-PLATZ - AM PIUS HOSPITAL
AM ALTEN POSTWEG - AM MELKBRINK - AM BAHNHOF SANDKRUG




GruBwort des Veranstalters

Nach zwei Corona-bedingten Pausenjahren
konnte der Brunnenlauf im vergangenen Jahr
eine gelungene Ruckkehr als Prasenzveran-
staltung feiern. Die letztjahrige Organisation war
nicht ganz einfach, umso mehr freuen wir uns,
dass die Resonanz mit 2000 Teilnehmern so
zufriedenstellend ausfiel.

Bei den Schilerlaufen, die das Herzstlick des
Brunnenlaufs darstellen, erhoffen wir uns in die-
sem Jahr wieder mehr Zuspruch. Unser Angebot
umfasst wie gewohnt Strecken flr Schiler der
1./2. Klasse, der 3./4. Klasse und fir die 5. bis 8.
Klasse. Wir freuen uns, wenn sich Klassen auch
komplett anmelden; neben dem gemeinsamen
Lauferlebnis vor groBem Publikum lockt auch
der Preis fiir die Schule mit den meisten Teilneh-
mern. Gerade bei den jungeren L&ufern ist es
toll, zuzuschauen, wie sie sich ins Zeug legen
und von den Familienangehérigen und Freun-
den angefeuert werden.

Schon ist es, dass der Firmenlauf, der zwei
Runden durch das Eversten Holz umfasst, von
weiter steigender Beliebtheit ist. Bald die Halfte
der Teilnehmer im Jahr 2022 hat sich diesem
Lauf angeschlossen. Hier bietet sich eine gute
Gelegenheit, die Gemeinschaft unter den Kolle-
gen zu pflegen und zu starken, sowohl durch die
gemeinsame Laufaktion als auch beim gemit-
lichen Beisammensein nach der Anstrengung.

Mein Dank geht in diesem Jahr wieder zu
allererst an die Organisatoren und die vielen
Helfer, die fir das AusmaB einer solchen Veran-
staltung unerlésslich sind. Wir haben in der Vor-
bereitung fur diesen Lauf gemerkt, wie wichtig
es ist, Jungere flr organisatorische Aufgaben
zu begeistern und an die Ubernahme einzelner
Aufgabenbereiche heranzufiihren. In der Hoff-
nung, dass dies gelungen ist, gehen wir positiv
gestimmt in diese Veranstaltung. GroBen Dank
zudem an die vielen groBen und kleinen Spon-
soren, die uns schon seit vielen Jahren unter-
stitzen.

Mit dem Verkauf von Kaffee und Kuchen in
der Turnhalle in der FeststraBe bieten wir nicht
nur wieder das passende Ambiente fiir die Sie-
gerehrungen, sondern gleichzeitig das Flair und
die familiare Note, die bei Laufveranstaltungen
von Laufern und Angehdrigen gewlinscht wird.
Ein Dank gilt daher auch den fleiBigen Kuchen-
spendern.

Mit dem Erlés der Veranstaltung erhalten
wir das Laufangebot des Lauftreffs des TuS
Eversten aufrecht und kénnen den Bewegungs-
parcours und die Finnenlaufbahn im Sportpark
Eversten am Tegelkamp wieder mit Holzhack-
schnitzeln aufbessern.

Fur die Veranstaltung wiinsche ich alles Gute!

Frank Lehnhof

1. Vorsitzender des Férdervereins Brunnenlauf /
TuS Eversten e. V.
www.brunnenlauf.de/lauftreff/foerderverein/
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lhre gesetzliche Unfallversicherung

wnd ente

Wer wir sind und was wir tun ...
Pravention. Rehabilitation. Entschadigung.
Mit allen geeigneten Mitteln.

Das ist unser gesetzlicher Auftrag (SGB VII) und
die Motivation unseres Handelns.

Seit tiber 85 Jahren.

Als Trager der gesetzlichen Unfallversicherung im nordwestlichen
Niedersachsen, dem ,,alten Oldenburger Land*.

Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner in puncto Sicherheit

und Gesundheitsschutz bei der Arbeit und im Bildungsbereich

fiir Stadte, Kommunen, Landkreise und ihre Betriebe bzw. Einrichtungen.
Zustédndig fiir ca. 80.000 Beschaftigte (Allgemeine Unfallversicherung)
und ca. 160.000 Kinder in kommunaler Tagespflege, Kita und Schule
(Schiilerunfallversicherung).

PS: ...und ubrigens auch laufbegeisterter, attraktiver Arbeitgeber!

www.guv-oldenburg.de




Ausschreibung

Forderverein Brunnenlauf/
TuS Eversten e.V.

Veranstalter:

Start und Ziel: Everstener Brunnen
(WienstraBe/Marktplatz)

Strecke:

Die Laufstrecken flihren durch das schéne,
Uber 700 Jahre alte Everstener Holz tber
gut zu belaufende, flache Waldwege.

Die 10 km Strecke wurde mit dem Jones
Counter vermessen und stimmt exakt!

Duschen, Anmeldung
und Startnummernausgabe:
Everstener Sporthalle, FeststraBe

Allgemeine Hinweise/
Teilnahmebedingungen/Haftung:

Die ausgewiesenen Wege dirfen wah-
rend der Wettkdmpfe nicht verlassen
werden. Abkurzen Uber Rasenflachen
fhrt zur Disqualifikation. Der Volkslauf ist
vom NLV genehmigt. Veranstaltungs-Nr.:
23V09000660800000.

Er wird nach den Bestimmungen NLV/DLV
durchgefihrt. Die Starthnummer ist vor der
Brust zu tragen. Der/Die Teilnehmer/in ist
damit einverstanden, dass die in der An-
meldung genannten Daten, die von ihm/ihr
gemachten Fotos, Filmaufnahmen und In-
terviews in Rundfunk, Ergebnislisten, Wer-
bung, Buchern, fotomechanischen Ver-
vielfaltigungen ohne Vergutungsanspruch
genutzt und weitergegeben werden dir-
fen. Bei Nichtantreten, Ausfall der Sport-
veranstaltung oder Unterbrechung durch
héhere Gewalt entsteht kein Anspruch auf
Ruckerstattung der Organisationsgebuhr.
Fur Schadensfélle jeder Art ibernimmt der
Veranstalter keine Haftung..

GENEHMIGTER LAUF *
WALKEN | WANDERN

Regeln COVID

+ Es gelten die dann geltenden aktuel-
len Regelungen der Bundesregierung
und der jeweiligen Landesregierungen
zum Thema Sport und Verhalten unter
COVID-19.
Wenn der 21. Everstener Brunnenlauf
wegen Corona nicht stattfinden kann,
wird auf virtuell umgestellt und man
muss sich neu anmelden.

Teilnehmerbegrenzung,

Anmeldung und Zeitmessung

Pro Lauf werden 600 Teilnehmer/innen (im
Ziel) zugelassen. Beim Firmenlauf werden
900 Teilnehmer/innen (im Ziel) zugelas-
sen. Die Zeitnahme Ubernimmt die Firma
RaceResult. Die Zeitnahme erfolgt elektro-
nisch Uber einen Startnummern-Chip. Alle,
die sich bis zum 07.05.2023 anmelden,
bekommen eine Startnummer mit Ihrem
Vornamen. Die Startnummer ist nach dem
Lauf in der Sporthalle FeststraBe wieder
abzugeben.

Startnummernausgabe:

Ausgabe am Sonnabend von 15:00 bis
18:00 Uhr und am Sonntag ab 8:00 Uhr bis
eine Stunde vor dem jeweiligen Lauf in der
Sporthalle Eversten an der FeststraBe. Die
Startnummer ist gut sichtbar an der Brust
zu tragen.

Nachmeldungen:

Mdoglich bis Samstag, 03. Juni 2023, von
15 bis 18 Uhr in der Sporthalle FeststraBe,
aber nur, wenn die Laufe bis dahin nicht
ausgebucht sind. Bitte die Hinweise in der
Tagespresse bzw. im Internet beachten.

211. EVERSTENER'BRUNNENLAUF 2023



JABBUSCHSIEKMANN& WASILJEFF

®
I I Patentanwilte - European Patent Attorneys

European Trademark and Design Attorneys

Schutz geistigen Eigentums
Patente und Gebrauchsmuster
Arbeitnehmererfinderrecht
Lizenzvertrage

Domainrecht

Marken

Softwarepatente

Designs

Hauptstralle 85 Tel. 0441 25407 oldenburg@jabbusch.de
26131 Oldenburg Fax 0441 15780 www.jabbusch.de




MeldegelderiMeldewesen/Zeitplan

Startzeit Wettbewerbe Lénge Startgeld
Lauf1 | 10:00 Uhr | 1. bis 2. Schulklasse (eine Runde) | 2000 m 5,00 Euro
Lauf 2 | 10:45 Uhr | 3. bis 4. Schulklasse (eine Runde) | 2400 m 5,00 Euro
Lauf 3 | 11:30 Uhr | 5. bis 8. Schulklasse (eine Runde) | 2400 m 5,00 Euro
Lauf4 |12:30 Uhr 17.i§ girmenlauf und 6300 m 12,00 Euro
chnupperlauf

(4 Laufer ein Team)
(jeweils 2 Runden pro Teilnehmer/in)

Startgeld ab dem 07.05.2023 15,00 Euro
Lauf 5 | 14:30 Uhr | Volkslauf (drei Runden + 400 m) 10 km 12,00 Euro
Startgeld ab dem 07.05.2023 15,00 Euro

Anmeldung
Die Anmeldung ist liber das Internet: www.brunnenlauf.de mit Einwilligung zur
Lastschrift méglich. Die Startnummer gibt es in der Sporthalle FeststraBe.
Bei der Anmeldung unterstitzt uns die Firma RaceResult.
Online-Anmeldeschluss 31.05.2023

Sammelanmeldung im Internet
Bei Sammelanmeldungen ist es moglich, die ganze Gruppe zu erfassen und in
einer Zahlung zu begleichen.

Nachmeldegeblihr
Nachmeldungen sind nur am Samstag in der Sporthalle FeststraBe
von 15:00 — 18:00 Uhr méglich.
Es wird jedoch eine Nachmeldegebihr von 5,00 Euro erhoben.

Bitte meldet Euch vorher an, da viele Nachmeldungen die Organisation der Veran-
staltung erheblich erschweren. Wenn 600 Teilnehmer (im Ziel) pro Lauf und beim
Firmen- und Schnupperlauf 900 Teilnehmer (im Ziel) erreicht sind, werden keine
Nachmeldungen mehr entgegengenommen.

Riickzahlung der Startgebiihr
Bei Nichtteilnahme wegen Krankheit wird das Startgeld
bis zum 07.05.2023 zurlickiiberwiesen.
Wenn der 21. Everstener Brunnenlauf wegen Corona nicht stattfinden kann, wird
auch kein Startgeld eingezogen!

Organisationsteam
Lauftreff TuS Eversten und Férderverein Brunnenlauf/TuS Eversten e.V.
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Gemeinsam mehr erleben.

In unserem TUS Eversten trifft man immer nette Leute, teilt gemeinsame Interessen und
setzt sich flreinander ein. Egal, ob Baufinanzierung, Familienvorsorge, Firmenkonzepte
oder Altersvorsorge. Brauchen Sie einen fachlichen Rat, bin ich gerne fr Sie da.

Detlef Baumann

Generalvertretung der Allianz
Nadorster Str. 210
26123 Oldenburg

detlef.baumann@allianz.de
www.baumann-allianz.de

Tel. 04 41.80 08 99 Besuchen Sie
Fax 04 41.80 08 98 unsere Homepage!

MIANMMERN O S
DIEBEWEGHS
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MANNERMODE SEIT 1896

HaarenstrafB3e 5-7 | Lange Strafle 60 | 26122 Oldenburg | www.bruns-oldenburg.de




Siegerehrungl/Auszeichnungen/Ergebnissel/Preise/Sonstiges

Siegerehrungen
finden im Anschluss an die jeweiligen Laufe in der Sporthalle Eversten an der
FeststraBBe statt. Bitte die Informationstafeln und Ansagen beachten.

Urkunden — Nach den Laufen kann man sich in der Sporthalle FeststraBe die Urkunde
ausdrucken.
Man kann sich aber auch im Internet nach der Veranstaltung die Urkunde
ausdrucken

Ehrungen und Sachpreise —werden nur an anwesende Teilnehmer vergeben!
Ergebnislisten kdnnen kostenlos im Internet heruntergeladen werden.

Auszeichnungen
10 km — Geehrt werden die ersten drei Frauen und Méanner der Gesamtwertung des
Laufs sowie alle Alterklassensieger/innen. Sie alle erhalten attraktive Sachpreise.

6300 m — Preise fur die ersten drei Frauen und Méanner der Gesamtwertung des Laufs
und die Sieger der Altersklassenwertung!

Firmenlauf (siehe separate Seite ,Firmenlauf‘) — mit Mannschaftswertung. Es werden
die jeweils 4 schnellsten Laufer/innen einer Mannschaft gewertet.

Schulmannschaftswertung im Firmenlauf — (siehe separate Seite Schulwertung)
2000/2400 m Schiilerldufe — (siehe separate Seite Schulwertung)

PR
pohland Projektsteuerung GmbH

lhr Partner fiir:

M schliisselfertiges Bauen

M sanieren, modernisieren, renovieren
B Consulting zum schwedischen Markt
M Projektentwicklung

M Beratung

RheinstraBe 2, 26135 Oldenburg
Telefon: 0049(0)441 361 89 31-0
Telefax: 0049(0)441 361 89 31-9
info@pohland-gmbh.de
www.pohland-gmbh.de
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LAUFEN
MACHT DURST.
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ALKOHOLFQEI

Krombacher 0,0%. Der natiirliche Durstldscher mit 0,0 % Alkohol.




21. Everstener Brunnenlauf 4. Juni 2023

Schulwertung
mit Klassenkassenpreis fiir alle Schulen

liber 2.000 m (eine Runde)
Lauf 1 Start um 10:00 Uhr 1. bis 2. Schulklasse, Startgeld 5,00 Euro

liber 2.400 m (eine Runde)
Lauf 2 Start um 10:45 Uhr 3. bis 4. Schulklasse, Startgeld 5,00 Euro
Lauf 3 Start um 11:30 Uhr 5. bis 8. Schulklasse, Startgeld 5,00 Euro

liber 6300 m (zwei Runden)
Lauf 4 Start um 12:30 Uhr, Startgeld 12 Euro (ab 07.05.2023/15 Euro)
Schillermannschaftswertung im Firmen- und Schnupperlauf iber 6300 m

Ein Team darf aus 4 Schilern bzw. Schilerinnen aus allen
Klassen einer Schule (gleichen Teamnamen angeben) bestehen.

Neu: Wer sich bis zum 07.05.2023 anmeldet, bekommt den Vornamen auf die Startnum-
mer gedruckt!

Preise und Siegerehrung

Die Schule mit den meisten Teilnehmern/innen erhélt einen groBen Wanderpokal.
Da bei der Wertung die GréBe der Schule berticksichtigt wird, haben auch kleinere
Schulen eine Chance auf den groBen Schulpokal!

Pokale und Preise erhalten die drei schnellsten Schiilerinnen und Schuler in jedem Lauf.

Die schnellsten Schulklassen der

« 1./2. Klasse mit mindestens 8 Schiiler/innen aus einer Klasse
3./4. Klasse mit mindestens 8 Schdler/innen aus einer Klasse
5./8. Klasse mit mindestens 8 Schdler/innen aus einer Klasse

erhalten jeweils 50,00 Euro fiir die Klassenkasse.
Gewertet werden die 8 Schnellsten einer Klasse (iber 2000 und 2400 m.

Schiilermannschaft im Firmen- und Schnupperlauf (4 Lédufer ein Team)
Die schnellste Mannschaft erhalt 50,00 Euro.

Bei allen Laufen diirfen naturlich auch einzelne Schiler und Schilerinnen teilnehmen.

Bei der Anmeldung ist im Feld Verein/Schule/Firma exakt anzugeben, fiir welche

Schule/Schulklasse/Team gestartet wird.
Zum Beispiel: GS Staakenweg Sonnenblume 1a, GS Grundschule 1a, HS Hogenkamp 2c

Die Geldpreise werden nur an eine Lehrkraft oder Eltern der jeweiligen Klasse ausge-
handigt.

Infos auch auf www.brunnenlauf.de
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Fur alle, die BEWEGUNG lieben:

SPORTBRILLEN

for alle Sportarten

auch mit optischer Korrektur

 Brillentest im Windkanal

v Kontaktlinsen-Anpassung

v/ Zertifizierter Spezialist
for Sportoptik

Wir fihren viele sportliche Marken:

Rakelmann (&) evilsys (o)

.............

[ J . U <.
0 P*' k -
— e
sportwww.rokelménn-op‘rik,de /Wn & /?:‘,’,".f_. ) @
ez i B s S

Bremer Str. 37 Oldenburg-Osternburg 0441 255 88

www.rakelmann-optik.de info@rakelmann-optik.de
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Die letzten Meter zum Streckenrekord tber 10km!
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It’s a Franke thing
Original CEWE FOTOBUCH
von Sarah Franke
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Sponsoren

Der Lauftreff TuS Eversten bedankt sich bei den zahlreichen Sponsoren.
Ohne ihre Unterstltzung wére die Ausrichtung dieser Veranstaltung nicht méglich.

bruns

MANNERMODE SEIT 1896

Allianz @ VIEROL

Krombacher %

ALKOHOLFREI

B
Pohland Projekt & Bau GmbH, Landessparkasse zu Oldenburg,
Volksbank Oldenburg, Orthopédie und Schuhtechnik Evers, VW-Braasch,
Haaren Apotheke, Gemeinde Unfallversicherungsverband Oldenburg,
Opel Heidrich, energy & meteo, Bauunternehmen Heiko Husmann,
Restaurant Elena, Rakelmann-Optik, Haskamp, Kuro Kunststoffe,
Rhein-Umschlag GmbH & Co. KG, Baumarkt Hornbach, ISE GmbH,
Werbegemeinschaft HauptstraBe, Wéscherei Schwarting,
Bodo Ahlers Klimatechnik, Patentanwiélte Jabbusch Siekmann & Wasiljeff,

GSG Oldenburg, Hankens Apotheken, Biifa, Riihter CEWE, Blumen Hoppe,
Marks Beerdigungsinstitut

Sie méchten unseren
Everstener Brunnenlauf unterstiitzen?

Es gibt viele Méglichkeiten, unseren Lauf zu unterstiitzen. Nehmen Sie Kontakt auf:
Kontakt: Telefon: +49 441 505865, e-mail: Rolf.Stamereilers @Brunnenlauf.de

Férderverein Brunnenlauf/TuS Eversten e.V. Geschiftsstelle, Wilhelm-Busch-Str. 16,

26131 Oldenburg, Eintragung im Vereinsregister:

Registergericht: Amtsgericht Oldenburg Registernummer: 201428

Verantwortlich fiir den Inhalt nach § 55 Abs. 2 RStV: 1. Vorsitzender Frank Lehnhof

Der Forderverein Brunnenlauf/TuS Eversten e.V. fiihit sich It. Satzung der Leichtathletikabteilung des
TUS Eversten e.V. verbunden.
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Never

change
a running
system! |

www.ise.de

Wir sind Informatiker, Physiker, Mathematiker und Technikbegeisterte aus der
ganzen Welt und brennen fiir coole Soft- und Hardware und innovative Produkte
fiir das Smart Home.

Dabei setzen wir auf eine vertrauensvolle und wertschatzende Arbeitskultur, die
den Spal an der Arbeit garantiert. Aufgrund unserer besondern Familienfreund-
lichkeit sind wir seit 2018 amtierender Preistrager des “Olly”!

Aktuell sind wir auf der Suche nach motivierten Mitarbeiter:innen.
Werde Teil unseres Teams und bewirb dich jetzt!

p G
' S e ise Individuelle Software und Elektronik GmbH Folge uns!

COUL PLACE Osterstralle 15, 26122 Oldenburg ﬂ ®

Telefon +49 441 68006-0

T0 WORK E-Mail bewerbung@ise.de O 0 o



21. Everstener Brunnenlauf 2023

17 OLDENBURGER

I
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tiber 6,3 km - Start um 12:30 Uhr

Informationen
In die Wertung kommen nur vorangemeldete Firmen und Mannschaften! Vereinsteams wer-
den ebenfalls als Firmen- oder Hobbymannschaft gewertet.

Mit dem im 21. Brunnenlauf integrierten ISE Firmen- und Mannschaftslauf haben auch Hob-
byladufer und -lauferinnen die Mdéglichkeit, eine Mannschaft zu stellen, z. B. Familien oder
StraBengemeinschaften.

Teamstérke der Firmen- und Hobbymannschaften

Jede Mannschaft besteht aus mindestens vier Lauferinnen und/oder Laufern (zum Beispiel
kann eine Mannschaft aus 20 Personen bestehen, fir die Mannschaft werden die schnells-
ten vier Laufer/innen gewertet). Eine Firma kann natirlich auch mehrere Mannschaften
melden. Die Mannschaften missen dann mit unterschiedlicher Bezeichnung angemeldet
werden (z. B. X-Firma-1, X-Firma-2).

Wertung Firmen- und Hobbymannschaften

Die Zeiten der vier Schnellsten Laufer/innen einer Mannschaft werden addiert und es ge-
winnt die Mannschaft mit der schnellsten Gesamtzeit.

Bei der Anmeldung ist darauf zu achten, dass die Bezeichnung fiir die Mannschaft einheit-
lich geschrieben wird.

Preise und Auszeichnungen fiir den Firmenlauf

Die Urkunde kann man sich tber das Internet ausdrucken.

Die drei schnellsten Firmenmannschaften bekommen einen Pokal und einen Preis.

Die gréBte Firmenmannschaft bekommt einen Wanderpokal.

Das Startgeld beim Lauf tber 6,3 km betragt 12 € und ab dem 07.05.2023 dann 15 € pro
Starter/in.

4. Oldenburger TECIOL IT-City-Battle innerhalb des Brunnenlaufs

Der 21. Everstener Brunnenlauf findet am 04.06.2023 statt und integriert in den Brunnenlauf
ist der Oldenburger ISE Firmen- und Schnupperlauf tber 6,3 km. Mit Sonderwertung 4. Ol-
denburger TECIOL IT-City-Battle. Fir alle IT Unternehmen bzw. Abteilungen.

Gewertet werden beim IT City-Battle fiir alle IT Unternehmen bzw. Abteilungen:

+ die schnellste Firma/Abteilung. Dazu werden die drei Zeitschnellsten einer Firma/Abtei-
lung gewertet.

+ die gréBte Firma/Abteilung. Dazu werden alle Teilnehmer einer Firma/Abteilung gewertet.
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Bauen und Renovieren: Riesige Gartenabteilung: Fir Tierfreunde:
Neue ldeen fir Ihr Zuhause. | Alles fir Pflanzenliebhaber. = Aguarien und Zooabteilung

Oidenburg

Edewechter Landstrale 149
Tel. 0441/57015-0 Fax 0441/57015480

Offnungszeiten:
Montag bis Samstag von 7 bis 20 Uhr

Es gibt immer was zu tun.




Anfahrt und Streckenplan vom Brunnenlauf

\ & 2000m Lauf 1 {gelb) 1 Runde + 400m zum Ziel
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Anreise: Aus Richtung Bremen A28 Abfahrt Eversten, bitte (PKW) auf dem groBen P+R
Parkplatz (Prinzessinweg) parken unter der Autobahn (2 Minuten FuBweg zur Sporthalle).
Aus Richtung Wilhelmshaven A28 Abfahrt Eversten bitte auf dem groBen P+R Parkplatz
(Prinzessinweg) parken unter der Autobahn (2 Minuten FuBweg, zur Sporthalle)

-

T
2
ale
AOH

Sporthalle FeststraBe: Anmeldung, Startnummernausgabe, Umkleiden und Duschen,
Toiletten, Kaffee und Kuchen, Siegerehrung und Informationsstdnde mehrerer Sponso-
ren.

Start und Ziel
Start fur alle Laufe auf der WienstraBe — Ziel im Eversten Holz.

Achtung: Die HauptstraBe ist gesperrt!
Bitte den P+R-Parkplatz unter der Autobahn nutzen.
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Rtickblick auf den 20. Everstener Brunnenlauf

Brunnenlauf mit erfolgreichem Neustart und Streckenrekord

Beim Everstener Brunnenlauf waren 2000 Teilnehmer Uber die verschiedenen Strecken
angemeldet. Aber auch viele Zuschauer und Besucher haben die Veranstaltung flr einen
entspannten Tag im Stadtteil genutzt.

Uber 10 km pulverisierte Filimon Gezae den 7 Jahre alten Streckenrekord! Von Anfang an
setzte er sich vom Feld ab und drehte seine Runden im Wald. In beeindruckender Weise
holte sich der Eritreer im Trikot der LG Bremen-Nord den Streckenrekord Uber die 10-Ki-
lometer-Distanz, den Lokalmatador Georg Dietrich vor sieben Jahren aufgestellt hatte.
31:56 Minuten hatte der krankheitsbedingt fehlende Oldenburger Seriensieger damals
gebraucht — Gezae benétigte nun fast eine Minute weniger und Uberquerte die Ziellinie
nach 31:04 Minuten.

e

Allianz @D
| D. Baumann §
B e Tw

Ein einsames Rennen lief auch Jes-
se Hinrichs vom 1. TCO ,Die Baren®,
der als Zweiter nach 32:51 Minuten |
ins Ziel kam. Mit dieser Leistung war
der 23-Jahrige mehr als zufrieden,
hatte er doch den Lauf zwischen
zwei Trainingseinheiten absolviert.
,Das war eine starke Leistung von
Filimon. Da konnte ich nicht mithal-
ten, schlieBlich ist Laufen nur ein
Teilaspekt meiner sportlichen Beta-
tigung“, erklarte der Profi-Triathlet
schmunzelnd. Der Brunnenlauf war
fir ihn nur ein Test.
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Ruckblick auf den 20. Everstener Brunnenlauf

Dritter des Brunnenlaufs wurde Aaron Dorn vom LC Hansa Stuhr in 34:01 Minuten.
Zweitschnellster Oldenburger war Bastian Martschausky vom DSC, der 35:08 Minuten
benétigte und nach einigen gesundheitlichen Problemen in den letzten Monaten selbst
Uberrascht war ob seiner gelaufenen Zeit. ,Ich hatte eher mit einer Zeit um 36 Minuten
gerechnet®, sagte er strahlend im Ziel. Auf den Platzen funf und sieben kamen in Den-
nis Osterfeld (LC Wechloy, 36:44) und Florian Eymers (Centipede, 38:02) zwei weitere
Oldenburger in die Top-Ten.

Den Sieg bei den Frauen holte sich Inga Weerts von der Emder LG in 40:36 Minuten.
Lange Zeit war sie gemeinsam mit Verena Coordes vom TuS Weene unterwegs, am
Ende verwies sie die Rivalin um vier Sekunden auf den zweiten Rang. Den dritten Platz
sicherte sich Lokalmatadorin Naime Schimanski vom veranstaltenden TuS Eversten in
44:05 Minuten, die zum Schluss noch mal Tempo machte, um Platz drei zu halten.

Start 1./2. Schulklasse Gber 2000 m d

RN«
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cuf Facebook und

EWE Lauft -
Und du?

Die EWE Running Community startet in die neue Lauf-
saison und Du kannst dabei sein! Mach mit und erreiche
Deine sportlichen Ziele mit uns. Dich erwarten:

« Kostenlose Community-Trainings mit professionellen
Lauftrainern

« Trainings- und Ernahrungstipps

« Verlosungsaktionen zu den Laufhighlights in der Region

« Facebook-Gruppe ,EWE Lauft"

echt_ewe EWE



Ruckblick auf den 20. Everstener Brunnenlauf

T
Allianz @)

D. Baumann

Start 5. bis 8. Schulklasse tber 2400m

.. =
_ =

Kurz vor dem Start vom Firmenlauf iiber 6300m

Nach jedem Lauf trafen sich Laufer und Angehorige wieder in der Sporthalle zu den Sie-
gerehrungen und zum Plausch Uber die Lauferlebnisse und —ergebnisse. Dort gab es
auch wieder fur alle Finisher die Gewinner-Pokale, Medaillen und jede Menge Preise. Fur
das Kuchenbuffet hatten wieder viele fleiBige Backer aus Verein und Stadtteil gebacken:
Vielen Dank an die zahlreichen Kuchenspender! ,Es ist schén zu sehen, wie viele Leute
Jahr fur Jahr Kuchen spenden, ohne dass sie selbst aktive Laufer*innen sind. Aber sie
sehen den Brunnenlauf als einen Teil von Eversten und unterstutzen ihn auf ihre Art und
Weise, ob als Kuchenbécker, an den Getrénkestellen, als Helfer an der Strecke oder in
der Halle. Es freut uns sehr, dass der Lauf mittlerweile zu einem festen Bestandteil des
Stadtteils geworden ist. Es sind viele dabei, die in jedem Jahr beim Brunnenlauf an den
Start gehen®, freuen sich die Mitglieder des Orgateams
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WIR WUNSCHEN ALLEN AKTIVEN

VIEL SPASS
UND ERFOLG

BEIM 21.EVERSTENER BRUNNENLAUF!

Entdecken Sie laufend frische Angebote unter www.aktiv-irma.de



DER BESTE JOB
IM AMMERLAND

Als Familienunternehmen geht es uns nicht primar um
Quartalszahlen und kurzfristige Gewinne, sondern um Sta-
bilitdt und ein solides und nachhaltiges Wachstum. Die ent-
scheidenden Faktoren daflr sind Ehrlichkeit, Transparenz
und ein positives Miteinander auf Augenhdhe. Gemein-
sam arbeiten wir daran, jeden Tag ein bisschen besser zu
werden, Prozesse und Produkte zu optimieren und unsere
Kompetenzen immer effizienter miteinander zu verzahnen.

Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt in Vollzeit:

FACHKRAFT FUR
LAGERLOGISTIK (m/w/q)

INDUSTRIEMECHANIKER (m/w/d)

MASCHINEN- UND
ANLAGENFUHRER (m/w/d)

PRODUKTIONSMITARBEITER (m/w/q)

KURO Kunststoffe GmbH
Eva Herzog

IndustriestraBBe 45

26188 Edewecht KUNSTOFFE
karriere@kuro-kunststoffe.de .

Alle Informationen zu

unseren offenen Stellen
findest du auf
www.kuro-kunststoffe.de

I-. -* s ; | |
]




Riickblick auf den 20. Everstener Brunnenlauf

Die Ergebnisse der ersten drei bei den verschiedenen Laufen

Rang SNR.
1./2. Klasse (2,0 km) ;
Frauen

13 630

14 800

32 778
Manner

1 125

2 838

3 807
3./4. Klasse (2,4 km)
Frauen

17 1734

22 1152

24 157
Manner

1 1418

2 1254

3 1159
5./8. Klasse (2,4 km)
Frauen

2 217

10 1687

20 946
Minner

1 1385

3 765

4 434

Name

Jorien Bruns
Aiyara Husmann

Jasmin Thienel

Jan Felix Maller
Merten Pallesen

Ferdinand Barnstedt

Isabelle Sinning
Paula Strothmann

Levke de Vries

Theo Bromberg
Joris Nykamp

August Germer

Eva-Sophie Detmers
ltva Marie Lemmler

Milla Tsakonas.

Jonah Morla Sitva
August van Hoaven

Christoph RGBler

Firmen- und Schnupperlauf (6,3 km)

Frauen
n mmm
12 1907
24 457
Minner
1 1902
2 1468
3 1873
Volkstauf (10 km)
Frauen
16 mmz
17 1870
28 1590
Manner
1 1038
2 1789
3 1862

Jule Prins
Antje Gunthner

Neele Janssen

Bela Diettrich
Fynn-Luca Wolf
Khalid Khalat Khuadaida

Inga Weerts
Verena Coordes

Naime Schimanski

Filimon Gezae
Josse Hinrichs

Aaron Gerrit Dorn

JG

2014
2015
2014

2014
2013
2013

2012
2012
2012

2011
20m
2012

2008

2010

2007
2008

1989
1975
1997

2004
2001
2003

1982
1988
1992

1995
1998
1990

AK

1. wWuio
1.wus
2.WU10

1. MU0
2. MU0
3. MU0

1. wuiz
2.wuiz
3. wui2

1. MU12
2. MUI2
3.MU2

1. WuUis
2.Wuié
1. WuUl4

1. MU
2 MU
3. MU

1. W30
1. WS
1.w20

1. MU20
1.M20
2.MU20

1. W40
1.w30
2.W30

1. M20
2. M20

29

Verin/Schule/Firma

GS Haarentor 2b
Hermann-Ehlers-Schule 1c

Hermann-Ehlers-Schule 1a

Kath. GS Eversten Oldenburg 2b
Hermann-Ehlers-Schule 2b

Hermann-Ehlers-Schule 2a

o184
Kath. GS Eversten Oldenburg 3b
Kath. GS Eversten Oldenburg 4a

Radsportclub Oldenburg 4b
LC Nordhorn 4
Kath. GS Eversten Oldenburg 43

1. TCO "Die Baren® Oldenburg 8M
DSC Otdenburg 1
HLSS5b

Paulus-Schule Oldenburg 8d
Herbartgymnasium fw

Cacilienschule Oldenburg 8m

LSF Oldenburg
CEWE

LCWECHLOY
SVE Wildenloh

DSC Oldenburg

Emder LG
TuS Eversten
LG Bremen Nord

1. TCO "Die Biren® Oldenburg

LC Hansa Stuhr

Zeit

07.28
09:31
10:05

07:57
07:58
08:39

10:51
10:59
11:04

09:33
09:38
10:04

08:50
09:44
10:18

08.09
08:58
09.09

24:51
25:04
26:37

22:09
2212
22:52

40:37
4040
44:06

31:04
32:52
3402



Wascherei
Schwarting

Giitezeichenbetrieb seit 1903 handwerklicher Meisterbetrieb

Qualitiit spricht fiir sich

Seit tiber 100 Jahren sind wir die Qualitdtswéascherei in Eversten.
Wir beraten Sie gerne in allen Fragen rund um die Textilpflege.

Wir pflegen auch Oberbetten, Wasserbettbeziige,
Schlafsidcke, Gardinen usw.

Heifmangel, Obergarderobe, Leder, Stuhlkissen und Teppiche
geben wir an kompetente Spezialreinigungen weiter.

Textilpflege Mietwiische Fufimatten Handtuchspender

NWD-ZENTRATEX-Partner

Feststrae 6 « 26122 Oldenburg « Tel.: 0441-50 65 62 « Fax: 50 53 70

www.waescherei-schwarting.de info@waeschereischwarting.de



Riickblick auf den 20. Everstener Brunnenlauf
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Lauflabor Oldenburg

e Bewegungs-Analyse
e Gesiinderes Laufen
e Leistungs-Optimierung

® Herstellung von
Einlegesohlen im
eigenem CAD-Labor

@eversaktiv

Schuh & Fugesundheit

Alexanderstr. 53 - 26121 Oldenburg - Tel.: 04 41-8 72 51
info@gesunde-schuhe.org - www.gesunde-schuhe.org




Ruckblick auf den 20. Everstener Brunnenlauf

Gut besucht: Siegerehrung vor der
Sporthalle an der FeststraBBe
y M TN




Autohaus Heidrich GmbH
Hundsmdihler Str. 149
26131 Oldenburg
Tel. 0441 ] 500440
Fax 0441 /15004422

www.opelheidrich.de Wir leben Autos.

Sie suchen hr Wunschauto?

50 wollen fachkundige Beratung und professionellen
Service?

Sie enwarten, dal die Leistung rundum stimmt?

Dann sind Sie bei uns richtig. Schauen Sie doch mal rein,
Wir wirden Sie geme zur Probefanrt begrifien!

www.opelheidrich.de



Testlauf vor dem Brunnenlauf 2023

Auch dieses Jahr findet der erfolgreiche Testlauf vor dem Brunnenlauf statt. Am Montag,
den 22.05.2023 um 19:00 Uhr geht es im langsamen Dauerlauftempo Uber eine 6 km
lange Strecke durch den Wald.

Treffpunkt: WienstraBe/Ecke HauptstraBe beim Eber!

Daniel Fabian!
Zustandig fur alle weiBen Striche
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Warum muss guter Rat
nicht immer teuer
sein, Kathrin Kiesler?

rauen
sich auszahlt

Wir beraten Sie auf Augenhéhe und
finden gemeinsam Ldsungen, die
Sie sicher nach vorn schauen lassen.
Weil's um mehr als Geld geht.

wi [a]

o
- Jetzt Termin vereinbaren: 5 LZ D

% 1zo.com/finanzkonzept meine Sparkasse

Unsere Ndhe bringt Sie weiter.



DrauBen Sportplatz

Uberdachter DrauBen-Sportplatz beim TuS Eversten
auf dem Sportpark Eversten eréffnet!

Wie aus einem Trecker-Unterstand ein Uberdachter Sportplatz wurde, war ganz einfach.
Der Trecker und Anh&nger wurden verkauft und so war der Unterstand frei und konnte
anderweitig genutzt werden. Die Idee zum Uberdachten ,DrauBen-Sportplatz hatte Dirk
Spekker. Im ersten Schritt wurde der Untergrund verbessert und gepflastert. Ein griner
Rasenteppich wurde verlegt. Leider hielt der aber durch die Beanspruchung nicht lange.
Daher haben wir uns sehr gefreut, dass uns die LzO-Stiftung Oldenburg mit 2000 Euro
unterstitzt hat, um Fallschutzplatten zu kaufen.

Dafur konnten dann 30 gm Fallschutzplatten von der Firma Playparc angeschafft werden.
Der Einbau war nicht ganz einfach, da jede Platten 25 kg wiegt. Auch ein Solarlicht wurde
angebaut, damit es auch abends Licht gibt! Sehr schon, dass der Unterstand schon von
einigen Gruppen genutzt wird.

Am 04.10.2022 wurde der Platz zusammen mit Frau Pagel, Leiterin der LzO-Filiale Evers-
ten eingeweiht. Bei der Einweihung dabei waren von Links: Rolf Stamereilers, Helge
Schweers, Dirk Spekker, Sandra Pagel (Leiterin der LzO-Filiale Eversten), Uwe Brandes,
Ages Reiher, Gerd Fabian und Christian Brendel.

Klimawandel:

Gerade in den letzten Jahren
hat man gemerkt, dass es
keinen richtigen kalten Winter
mehr gibt! Daher kann fast
das ganze Jahr drauBBen
trainiert werden. Eine super
Ergédnzung zum Bewegungs-
pacour/Finnenlaufbahn auf
dem Sportpark Eversten. Bei
Regen kann drauBen unter
Dach weiter trainiert werden.
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Auch unser Ziel ist griin.

Wir von energy & meteo systems, emsys VPP

und emsys grid services geben tiglich unser
Bestes, um die erneuerbaren Energien effizient

in Stromnetze und -mirkte zu integrieren.
Stromhindler und Netzbetreiber weltweit schitzen
unsere prazisen Solar- und Windstromvorhersagen
und unsere Softwarelésungen fiir Vermarktung und
Planungsprozesse.

Werde auch du Teil unseres einzigartigen Teams energy & meteo systems GmbH

und leiste deinen Beitrag zur Energiewende! SR EYDY Ciribi
; 3 emsys grid services GmbH
Schau dir unsere Ausschreibungen an: Oskar-Homt-StralZe 1

www.energymeteo.de/jobs 26131 Oldenburg
Drei Firmen, ein Ziel: 100 % Erneuerbare Energienl|

emsysgrid emsysvpp energy&meteo

A 3 w .
T, _

Schon viele Jahre dabei: Streckensprecher i -
Ulli Pohland und Fiihrungsfahrer Kim Cardoso

-




HASKAMP:

Metallbau - Fassadentechnik

Wir suchen dich!

Metallbauer (m/w/d)
Fachrichtung Konstruktionstechnik
RS- oder guter HS-Abschluss
Dauer: 3,5 Jahre

Technische ystplne (m//d) _—

Fachrichtung Stahl- und Metallbautechnik | ! I
Abitur oder guter RS-Abschluss i b

Dauer: 3,5 Jahre

Industriekaufleute (m/w/d)
Abitur, Wirtschaftsabitur oder RS + BBS Wirtschaft
Dauer: 3 Jahre

L =]

Weitere Informationen findest Du unter:
www.haskamp.de/ausbildung

Metall- und Elementbau HASKAMP GmbH & Co. KG

IndustriestraBe 34 D-26188 Edewecht
Telefon 04405 9288-0 eMail info@haskamp.de
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Finnenlaufbahn | Sportpark Eversten

Mit Eurer Unterstitzung ...

... haben wir dieses Jahr 100 Kubikmeter Holzhackschnitzel auf Finnenlaufbahn
und Bewegungsparcours aufgetragen. Danke!

L auftreff
TuS Eversten

www.lauftreff-eversten.de
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UMSCHLAG

SEIT 1924

Du mochtest in einer Branche arbeiten, die nie stillsteht? Einen Beruf erlernen,
der viel bewegt? Dann werde Teil unseres Teams und bewirb dich! Wir sind
immer auf der Suche nach neuen, engagierten Teammitgliedern und
bilden in folgenden Berufen aus:

Fachkraft fir Hafenlogistik (m/w/d)

Kaufmann/-frau fiir Biiromangement (m/w/d)

Kaufmann/-frau fiir Spedition und
Logistikdienstleistung (m/w/d)

Unsere Ausbildungsleiterin Danica Hahnel freut sich, dir bei Fragen weiterhelfen
zu konnen.

NN NN EE EE BN Rhein-UmSCh|ag GmbH & Co. KG
Dalbenstrale 17
26135 Oldenburg
RHEIN 0< bewerbung@rhein-umschlag.de
{ (0441) 21009-53




Lauftreff TuS Eversten (Oldenburg)

Der Lauftreff TuS Eversten in Oldenburg bietet L&uferinnen und L&ufern ein Lauf- und
Fitnesstraining. Unser Lauftreff férdert die Teilnahme an Laufveranstaltungen (Volks- und
Marathonlaufe) und motiviert alle, die Freude und SpaB3 am Laufen haben. Um das selbst
gesteckte Ziel zu erreichen, gelingt das regelméBige Lauftraining in der Gruppe oft bes-
ser. Verschiedene Mdglichkeiten des Trainierens stehen zur Auswahl und es mussen
nicht unbedingt Wettkdmpfe sein, denn vielen geht es vorranging um Gesundheit und
Fitness. Teilnehmen kann jeder, der Mitglied im TuS Eversten ist und bereits die Verein-
sangebote nutzt.

Alle, die nur laufen wollen, zahlen eine Jahreskursgebulhr von 40 € und kénnen somit an
allen Terminen des Lauftrainings teilnehmen.

Wir treffen uns Montag, Mittwoch, Freitag und Sonntag regelmaBig an der Vereinshalle
TuS Eversten, Sportpark Eversten, Tegelkamp 32 und laufen in den gewtinschten Grup-
pen auf verschiedenen Strecken.

Das Tempotraining findet immer am Dienstag auf dem Uni-Sportplatz Wechloy statt.

Montag ab 19 Uhr ruhiger Dauerlauf, d.h. 8 km in ca. 60 Minuten. Auf unserer beleuch-
teten Finnenlaufbahn laufen wir am Anfang und Ende jeweils eine Runde, dann eine klei-
ne Schleife in der Umgebung. Somit ist es kein Problem, etwas spéater zu beginnen oder
friher das Lauftraining zu beenden. Unsere ,Winterrunde® ist zum gréBten Teil beleuch-
tet. Trotzdem wéhrend der dunklen Jahreszeit bitte reflektierende Laufkleidung tragen
und die Lampe nicht vergessen.

Dienstag ab 19 Uhr Tempotraining, d.h. ein ambitioniertes alters- und leistungsge-
rechtes Lauftraining. Bevor wir mit dem Tempotraining starten, beginnen wir mit dem
langsamen Einlaufen, danach noch ein wenig Lauf-ABC auf der Kunststoffbahn des Uni-
Sportplatzes Wechloy. In den Wintermonaten haben wir dort auch Flutlicht.

Mittwoch ab 18:30 Uhr langsamer Dauerlauf, d.h. zwischen 8 und 10 km durch die
Hunteniederung oder auch nach Vereinbarung einfach mal neue Strecken ausprobieren.
Moderates Laufen in angenehmer Geschwindigkeit. Auch hier wahrend der Wintermona-
te die passende Kleidung zur eigenen Sicherheit tragen.

Neu! Freitag, ab 9 Uhr Wir starten von dort zu einer ca. einstiindigen Runde von ca.
10 km im geméBigten Tempo Uber die Deiche an der Hunte und am Osternburger
Kanal. Mit dabei sind Lauferinnen und Laufer mit Tagesfreizeit — egal ob auf Rente
oder in der Ausbildung.

Sonntag ab 9 Uhr langer Dauerlauf, d.h. nach Absprache zwischen 12 und mehr km
durch die Hunteniederung. Abkiirzungen werden in der Gruppe vereinbart.

Weitere Informationen zum Lauftreff: www.lauftreff-eversten.de

Fitnesstraining:
Eine sinnvolle Ergdnzung zum Laufen ist das Fitnesstraining. Auch hier finden wir die
verschiedensten Angebote in unserem Verein unter www.tus-eversten.de
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DER LAUFT NOCH NE RUNDE.

Viel Erfolg beim Brunnenlauf winscht Braasch - Das SEAT & CUPRA Autohaus!
Der neue vollelektrische CUPRA Born

z.B.: CUPRA Born 170 kW (231PS)/ 77 kWh
Stromverbrauch kombiniert: 17,5-15,8 kWh/100 km; CO,-Emissionen: O g/km.

Der CUPRA Born. i ’
Why not now?

cCuUPRA

Braasch GmbH & Co. KG Tel.: 044121010 711
Bremer Heerstr. 1

26135 Oldenburg
braasch.cupra.de
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Kontaktdaten Lauftreff des TuS Eversten:

Agnes Reiher
Tel. 0441 — 55457
E-Mail: agnes.reiher@ewetel.net

Dirk Spekker
Tel. 0441 — 50 60 21
E-Mail: dirk.spekker@t-online.de

Rolf Stamereilers
Tel. 0441 — 50 58 65
E-Mail: rolf.stamereilers@ewetel.net

Weitere Infos unter: WWW.lauftreff-eversten.de
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ADFC Oldenburg - Wir sind die Radverkehrslobby in Oldenburg

Eine Speiche des groBen Ganzen

Der ADFC Oldenburg ist Teil einer groBen Gemeinschaft von deutschlandweit Uber
220.000 Mitgliedern. Gemeinsam setzen wir uns fir die Verkehrswende, mehr Klima-
schutz und Lebensqualitat ein. Wir sind Uberzeugt davon, dass das Fahrrad dafur eine
wesentliche Rolle spielt. Wir freuen uns tber neue Unterstltzer*innen als Mitglieder und
Aktive.

Fir ein besseres Fahrradklima

Wir setzen uns fir bessere Bedingungen fir Radfahrende im StraBenverkehr ein. Dafir
sind wir u. a. mit Politik und Verwaltung im Gesprach. Aber auch auf der StraBe sind wir
mit verschiedenen Aktionsformaten unterwegs.

Nach Feierabend und an Wochenenden auf Tour

Das Fahrrad bringt uns nicht nur im Alltag klimafreundlich an unser Ziel, sondern macht
auch in der Freizeit eine Menge SpaB. Fur diejenigen, die nach der Arbeit noch mal auf
das Fahrrad steigen wollen, bieten wir unsere Feierabendtouren an. Ausgedehnte Touren
ins schéne Umland gibt es an den Wochenenden.

Jetzt im neuen Domizil - Der neue Infoladen

Man findet uns in unserem neuen Infoladen in der ZiegelhofstraBe 97, wo wir mit Rat und
Tat zur Seite stehen. Neben einem umfangreichen Kartenangebot und anderen nitzli-
chen Dingen und Informationen bieten wir dort auch regelméaBig Kurse und Workshops
an. Und natirlich kann man dort auch direkt bei uns Mitglied werden.

Sicher - Codiert
Am Standort unseres Infoladens und bei ausgewéhlten Veranstaltungen bieten wir auch
die Fahrradcodierung an, die Diebe abschreckt und den Verkauf von gestohlenen Fahr-
réadern erschwert.

Dadfc LN

Allgemeiner Deutscher W.ﬁﬂ‘ﬂ.ﬁ% ,
Fahrrad-Club |

ADFC Oldenburg - Infoladen -
Ziegelhofstr. 97

26121 Oldenburg

Tel. (0441) 13781
https://oldenburg.adfc.de

Das Lastenrad wird auch erfolgreich beim
Brunnenlauf eingesetzt.
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UND NACH
DEM LAUFEN
INS ELENA!

Marschweg 56
26122 Oldenburg
Telefon 04 41-50 14 24

www.facebook.com/Restaurant-Elena

Bestattungshaus Marks

Hundsmiihler Strafle 174
D - 26131 Oldenburg

Fon 04 41 50 20 21

kontakt@marks-bestattung.de
www.marks-bestattung.de




Freunde des Eversten Holzes e.V.

Das Eversten Holz ist ein groBes, denkmalgeschiitztes Naherholungsgebiet in Olden-
burg. Die waldartig gestaltete Grinanlage gehért dem Land Niedersachsen, fur die Pflege
ist die Schlossgartenverwaltung zusténdig. Aufgrund begrenzt zur Verfligung stehender
oOffentlicher Mittel entschloss sich 2007 eine kleine Gruppe interessierter Blrger*innen,
den Verein ,Freunde des Eversten Holzes" zu griinden.

Ziel des Vereins ist es, finanzielle Hilfen und vielfaltige praktische Arbeiten anzustoBen
und selbst zu leisten. Hierzu zahlen die Stabilisierung der Wege sowie Erhalt und Pflege
aller sonstigen Ausstattungsgegensténde, z. B. der Banke. Auch geht es um die Entwick-
lung und Realisierung von Informationsangeboten unterschiedlicher Art, wie Schautafeln,
FUhrungen und mehr.

2021 gelang es durch das Bemiihen zahlreicher Initiatoren, dass im Rahmen eines bun-
desweiten Sonderprogramms fir das Eversten Holz erhebliche Férdermittel bereitge-
stellt wurden, mit denen vielfaltige und vor allem nachhaltige Entwicklungserfordernisse
realisiert werden sollen. Diese positive Perspektive effektiv zu begleiten, wird auch fur
den Verein eine besondere Herausforderung sein. Mit inzwischen mehr als 300 Mitglie-
dern versteht sich der Verein als Birgerinitiative im Interesse aller Besuchergruppen des
Eversten Holzes.

Der Verein wird sich auch zukiinftig tber jede hilfreiche Unterstiitzung, ob durch
eine Geld- bzw. Sachspende, als Mitglied oder auch einfach eine helfende Hand
freuen.

www.freunde-des-eversten-holzes.de
gez. Dieter Borner, 1. Vorsitzender




Brunnenlauf?
Liuft bei uns!

Besuchen Sie unsere kreativen
Fachgeschifte und Firmen aus der

\NE‘ Werbegemeinschaft
Eversten

...auch online unter:
www.werbegemeinschaft-eversten.de
www.facebook.com/werbegemeinschaft.eversten




Bédume fiir das Eversten Holz sind angewachsen

Nach dem Corona-bedingten Ausfall des Brunnenlaufs in seiner eigentlichen Form im
Jubildumsjahr 2020 wurde kurzerhand ein Solo-Brunnenlauf organisiert. Sponsorengel-
der und Spenden der Teilnehmer wurden komplett fir ,Neue Baume im Eversten Holz"
zweckgebunden als Spende an die Schlossgartenverwaltung lbergeben. Ende Novem-
ber des Jahres lud die Schlossgartenverwaltung dann zur Pflanzaktion ein.

12 groBe Obstb&ume (Quitten, Birnen, Apfel und Mirabellen) sowie vier Bienenb&ume
sind auf der Obstwiese an der nordwestlichen Seite des Eversten Holzes gepflanzt wor-
den und es wurden Pféhle zum Anbinden eingeschlagen.

Nachdem im trockenen Frihjahr 2021 ein paar Bdume noch gelitten haben, sind mitt-

lerweile alle angewachsen und gaben im letzten Jahr bereits ein sehr schénes Bild ab,
blihten und trugen erste Frichte.
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Unsere
Dienstleistungen

GSG 1921 - 2021

Wenn es ums Wohnen geht, sind

wir die Profis. Den Vorteil haben Sie:

Sie mussen nicht verschiedene Dienst-
leister kontaktieren, sondern bekommen
alles aus einer Hand. Die GSG ist lhre
kompetente und erfahrene Partnerin —
und das schon seit 1921.

Vermieten

Sprechen Sie uns an.

Vermieten

Anja Tresbach

Telefon 0441 9708-221
Christina Backer
Telefon 0441 9708-181

Kaufen & Verkaufen

Kaufen & Verkaufen und
Wertermittlung & Maklertatigkeit
Pascal Precht

Telefon 0441 9708-117

Wertermittlung &
Maklertatigkeit

Miethausverwaltung

Laura Hasse

Telefon 0441 9708-169
Wohnungseigentumsverwaltung
Steffen Ahl

Telefon 0441 9708-156

Miethausverwaltung &
Wohnungseigentums-
verwaltung

DR & &

AN
www.gsg-oldenburg.de Wo Wohnen zuhause ist. GSG




VIEROL

Durchstarten mit VI

Autoersatzteile von Oldenburg in die ganze Welt!
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UNSERE AUSBILDUNGSBERUFE: UNSERE KONTAKTDATEN:

» Kaufmann* fir GroB- und VIEROL AG

KarlstraBe 19

26123 Oldenburg
www.vierol-ausbildung.de

AuBenhandelsmanagement
» Fachlagerist*

» Fachinformatiker* Systemintegration
DEINE ANSPRECHPARTNERIN:

» Fachinformatiker* Anwendungsentwicklung Jana Kollmann

» Fachinformatiker* Daten- und Prozessanalyse bewerbung@vierol.de

» Duales Studium Wirtschaftsinformatik 0441-21020339

TOP auseipune  WVir sind ausgezeichnet als
onsere sesTEN  TOP HusbiLdUngsttrlebl

* VIEROL steht fiir Vielfalt und Offenheit!

Wir freuen uns auf deine Bewerbung - unabhéangig von Geschlecht, Alter, Herkunft und weiteren persénlichen Merkmalen.



